Logopedé Viktorija Valkaviciuté

Noriu tévelius supaZindinti su logopedo atlieckamomis pareigomis lopSelyje-darZelyje,
pristatyti vaiko kalbos raidos ypatumus nuo 1 iki 7 mety, supaZindinti su daZniausiai
sutinkamais kalbos ir kalbéjimo sutrikimais, jy atsiradimo prieZastimis bei poZymiais ir pateikti

keletq mazyjy kalbos ugdymo patarimy.

Logopedas darzelyje teikia specialiajg pedagogine pagalbg vaikams, turintiems kalbos ir
kity komunikacijos sutrikimy. Logopedo darbo tikslas: laiku nustatyti kalbos ir Kkitus
komunikacijos sutrikimus ir bendradarbiaujant su pedagogais ir ugdytiniy tévais juos jveikti.

Logopedas darzelyje:

» Nustato vaiky kalbos/kalbéjimo sutrikimus, jy priezZastis ir parenka optimalius Siy
sutrikimy jveikimo biidus ir metodus.

> Dirba su vaikais individualiai ir pogrupiais, taiko specialiojo poveikio priemones kalbos,
kalb¢jimo bei komunikacijos sutrikimams jveikti. Lavina sutrikusias funkcijas, taiko
specialius darbo biidus bei metodus.

» Lavina vaiky artikuliacinj aparata, smulkiaja motorika, fonemine klausa, formuoja garsinés
analizés-sintezés, risliosios kalbos jgiidzius, turtinta vaiky zodyna, ugdo kalbos gramatinj
taisyklinguma.

» Bendradarbiauja su pedagogais, Kitais specialistais bei vaiky tévais.

» Brandina darzelio bendruomenés teigiamas nuostatas j specialiyjy poreikiy turinéius
ugdytinius.

» Kaupia duomenis ir gamina mokymo priemones.

» Dalyvauja Vaiko gerovés komisijos veikloje.

Vaiko kalbos raida nuo 1 iki 7 mety

Nuo 1 iki 1,5 mety

Vaikas jau gali pasakyti nuo 2 iki 30 zodziy. Jeigu kaimyny mazylis i§ skiemeny sudélioja daug

zodziy, dar nereiSkia, kad jis iSaugs gabesnis uZ jusiSkj, puikiai iSsiver¢iant] su keliais Zodeliais.

Vaikas gali sakyti tik pirmg ZodZio skiemenj, pavyzdziui, ge (gerti). Tokio amziaus vaikams




budingi jvairts garsy praleidimai, jis netaria pirmo arba paskutinio garso. Kartais tévai iSsiggsta,
jei juy kudikis iki Siol daug CiauSkéjes, skiemenaves staiga liaujasi tai dares. Kalbos raidai
budinga, kad 10-12 mén. mazylis ,,prityla“. Kaip tik tuo metu vaikas nustoja ¢iauskéti ir mokosi
tarti pirmus prasmingus ¥odzius. Sis periodas sutampa su bandymu atsistoti, eiti apie lovytés
krastg ir vaiko démesys nuo kalbos nukrypsta j kitus dalykus. Taciau jei mama daznai kudikj

skatina kartoti Zodelius, netrukus jis pats sugebés daiktus jvardyti tikrais vardais.

1,5-2 metai

Siame amZiuje gausé¢ja zodynas, todél 2 m. vaikutis jau sugeba daug pasakyti. Antryjy mety
pabaigoje galima iSgirsti trijy keturiy suderinty Zodziy sakinius, ta¢iau dauguma vaiky kalba
dviejy trijy zodziy sakiniais. Biina, kad vaikas paberia ir daugiau tarpusavyje nederanciy zodziy.
Kartais kalbos ,,Suolis* nejvyksta ir mazylis vartoja tik kelis pirmus zodzius arba ka nors
pasakoja ,,savo“ kalba. Nereikia dél to isgyventi, nes Kiekvienas vaikas savitas. Nieko keista, jei

toks kalbos ,,Suolis* jvyksta jau perkopus antruosius metus.

3 metai

Vaikas jau supranta ne tik paliepimus, bet ir, pavyzdZziui, pasakojima apie daiktus, kuriy néra
Salia. Mazylis netaria tam tikry garsy, juos painioja ir sukeicia vietomis. Besibaigiant tretiesiems
metams, vaiko kalbg sudaro jau 1200-1700 zodziy. Nors jo suregzti sakinukai nebiitinai btina
suderinti, tac¢iau vaikutis jau sugeba praktiskai viska pasakyti. TreCiais gyvenimo metais
daugelis vaiky nesugeba istarti garsy h, f, 1, §, 7, &, dz. Siame amZiuje prasideda labai jdomus

reiskinys — Zodziy kiryba, kuri suklesti tik ketvirtaisiais metais.

4 metai

Smarkiai tobuléja ,,naujadary‘ kiiryba. Biina, kad minkstina kai kuriuos priebalsius — sako liova,
liabas, liabai... Pasitaiko, kad vis dar painioja garsus ar neistaria sudétingesnés struktiiros
zodziy. Siame amziuje greitai vystosi rislioji kalba, ilgéja, tobuléja sakiniai, nors kartais be
konteksto jie sunkiai suprantami. Tévams svarbu stebéti, ar vaikas sugeba risliai kalbéti, délioti

zodelius j sakinius, atskleisti savo mintis. Mazdaug iki 5 m. daugiausiai vystosi vaiko kalba.

5 metai: greitakalbé

Rislioji kalba vystosi itin sparciai. Vaikas su tévais jau bendrauja dialogu, o kartais mégsta ir
pats vienas su savimi pasikalbéti. Jau sugeba ka nors nuosekliai papasakoti, tac¢iau pasakojimas
dar susijes su kokia nors esama padétimi. Nuo 2 iki 5 m. pabaigos vaikams, ypac greitakalbiams,

budinga kelis kartus pakartoti atskirus skiemenis (fiziologiné iteracija). Tokia kalba panasi j




mik¢iojimag, taciau tai jprasta, ypa¢ jei vaikas kupinas jspudziy ir nori kuo greiciau jais

pasidalyti.

6-7 metai

Aiskios mintys. Sio amZiaus vaikas ZaidZia ir daug bendrauja su bendraamziais. Bet kalba jis du
tris kartus maziau nei penktaisiais gyvenimo metais. Jau nebesikalba pats su savimi, o rislioji
kalba licka tokia, kokia buvo ir prie§ metus. Susidaro jspudis, kad vaiko kalba nesivysto,

netobuléja, bet yra ne visai taip. Tai vadinama iSorinés kalbos peré¢jimu j viding, paprastai tariant,

vaikas mokosi atskleisti savo mintis, reiksti tai, kg galvoja.

Kokie poZymiai gali rodyti kalbos sutrikimg?

Tévams biitina susiriipinti, jeigu:

» vieneriy — dvejy metuky vaikai netaria jokiy garsy;

» trejy mety vaikutis vartoja tik pavienius zodelius, garsus, garsazodzius;

» ketveriy — penkeriy mety vaikai kalba netaisyklingais sakiniais, nederina zodziy
sakiniuose, vaiko kalbg sunkiai supranta aplinkiniai;

» penkeriy su puse — SeSeriy mety vaikas dar netaisyklingai taria garsus, kitaip tariant —
Svepluoja;

» vaikas mik¢ioja;

» vaikas turi kity raidos problemy.

Biidingiausi ikimokyklinio amziaus vaiky kalbos sutrikimai

Kalbos sutrikimai — tai jvairGis nukrypimai nuo bendrinés kalbos normy, esant normaliai
klausai ir intelektui. Skiriant kalbos nukrypimus kuriai nors kalbos sutrikimy kategorijai, biitina
atsizvelgti ] kalbanciojo amziy. Vaiky kalbos raidos tempai gali labai skirtis. Tie skirtumai
priklauso nuo jgimty savybiy, kalbinés bei kultiirinés aplinkos. Vieni vaikai pirmuosius ZodZius
taria 9-10 mén., kiti tik 15 mén. Vieny fraziné kalba atsiranda antryjy, kity tik treCiyjy mety
pabaigoje. Atsizvelgiant | vyraujantj kalbinés veiklos sutrikima, i§skiriami:

» fonetiniai kalbéjimo sutrikimai (Sveplavimas),

» kalbos neiSsivystymas



Fonetiniai kalbéjimo sutrikimai (Sveplavimas)

Tai jvairis garsy (dazniausiai priebalsiy) tarimo sutrikimai. Vaikai, turintys tokius
sutrikimus, gerai girdi ir skiria kalbos garsus, turi pagal amziy pakankamy garsinés analizés ir
sintezes jgudziy.

Sis sutrikimas gali bati jvairaus laipsnio — nuo visisko negebéjimo tarti kalbos garsy iki vieno
ar kito garso netarimo bei netaisyklingo garso ar garsy grupés tarimo. Biidingesni Sveplavimo tipai:

» garsy keitimas — vaikas visai nemoka tarti garso ir keicia ji kitu (,,8“ 1,8, ,,21,,2, 1“1
1 1r kt.). taip jis garsus gali keisti nuolat ir nepastoviai ( atskirai garsg iStaria, Zodyje —
ne);

» garsy praleidimas — vaikas, nemokédamas iStarti garso, ji praleidzia (ropé — op¢);

» garsy tarimo iSkraipymas — netaisyklingai veikia kalbos padargai (pvz.: s, z,c — tariami
kiSant liezuvj tarp danty ; ,.k* keiiamas | ,,t*; ,,g* 1,,d*, ,r* 1,1 ir kt.);

» garsy painiojimas — moka tarti atskirai garsg, bet zodziuose ar sakiniuose painioja juos su

kokybiskai panasiais garsais (s-§, p-b, z-z, I-r ir kt.).

Kalbos neiSsivystymas

Dél jvairiy priezasciy véluoja kai kuriy vaiky visos kalbos sistemos grandZiy plétote. Vaikai
veliau iSmoksta tarti garsus, l1étai gauséja zodynas, ilgg laikg kalba agramatiSkais sakiniais.
Tokiems vaikams nustatomas kalbos neissivystymas. Budinga, kad Sie vaikai pradeda kalbéti
vélai, budami 3-4 mety, kartais ir vyresni. Skiriami trys kalbos neissivystymo lygiai:

» zymus,
> vidutinis,
» nezymus.

Zymus kalbos neissivystymas nustatomas tada, kai néra jokiy rigliosios kalbos
pradmeny, Zodziai nesiejami gramatiniais rySiais, zodyne vyrauja garsazodziai arba
neatpazjstamai iSkraipytais ZodZziais, pavadinanciais pacias aktualiausias vaikui biisenas,
daiktus (,,popa‘“- skauda, ,,niam“- valgyti, ,, lele*- vaikas ir pan.). Vaikas gali atlikti tik
kai kurias kalbos supratimo uzduotis (vykdyti elementarius paliepimus - ,,duok®, ,,ateik*

ir pan.; parodyti buitinius objektus).



Vidutinis kalbos neiSsivystymas nustatomas tada, kai vaikas negeba sukurti
pasakojimo, bet gali atsakyti j klausimus bent vienu zodziu, atlikti kai kurias lengvesnes
gramatines uzduotis (vienaskaitg pakeisti daugiskaita), pavadinti dalj daikty ir veiksmy
paveiksléliuose. Taciau jo kalboje dar gausu agramatizmy, zodziy derinimo sakinyje
klaidy, neistaria ilgesniy negu dviejy skiemeny zodziy, dazniausiai neiStaria arba keicia
kitais daug garsy, sutrikes girdimasis suvokimas.

Nezymus kalbos neissivystymas nustatomas, kai vaikas turi riSliosios kalbos
pradmenis, gali sudaryti pasakojima, bet jis yra skurdus, daug agramatizmy. Vaikui sunku
atlikti gramatines uzduotis, sunku istarti ilgesnius, sudétingesnius savo garsine-skiemenine
struktira ZodZius. Tartis Siy vaiky dazniausiai netaisyklinga, neiSlavéjes girdimasis

suvokimas.

Sulétéjusi kalbos raida

Tai létesné kalbos jgiidziy (garsy tarimo, zodyno, risliosios kalbos, gramatiskai
taisyklingos kalbos plétotés) negu daugumos bendraamziy. Ji biudingesné Iétesnés
psichinés brandos ar turintiems specifiniy paZinimo problemy vaikams. Sulétéjusia kalbos
raidg nuo kalbos neiSsivystymo skiria laikas, per kurj vaikas iSmoksta kalbéti, kai jtariamas
sutrikimas ir intensyviai pradedama dirbti. Vaikai su sulétéjusia kalbos raida, kalbg
1Smoksta tuo paciu nuoseklumu, tac¢iau daug léCiau nei bendraamziai, bet grei¢iau, nei
vaikai su kalbos neissivystymu. Intensyvi mokytojo pagalba padeda greitai normalizuoti
kalbg.

Kalbos ir kalbéjimo sutrikimy priezastys

Kalbai formuotis reikalingas pakankamas protinis ir fizinis i$sivystymas, normalis jutimo
organai, ypa¢ klausa, reg¢jimas, normalus kalbos aparatas. Esant bent vienam i§ Siy
komponenty pazeidimy, kalbos raida vienaip ar kitaip sutrinka.

Kalbos sutrikimo priezastys: pirmiausia - né§tumo patologijos: intoksikacijos, jvairts
virusiniai susirgimai, vartotas alkoholis, antibiotikai, migdomieji, psichinés ar fizinés
traumos, rézus minus faktorius ir kt. Ypac kalba sutrinka, kai neigiami veiksniai pasireiskia

pirmais néStumo meénesiais.



» Jtakos gali turéti ir gimdymo traumos, paveldimumas: ankstyvas gimdymas, deguonies
stoka, pavyzdziui, kai, gimdamas kudikis pridiista. Taip pat - persirgtos smegeny ligos
pirmaisiais gyvenimo metais, galvos traumos, paveldétos neigiamos kalbos sgvybés,

neigiami socialiniai buitiniai veiksniai.

Patarimai, kaip téveliai namuose gali lavinti mazyju kalba:

KALBEJIMAS SU SAVIMI — jgarsinti tai, kg jiis darote.

PARALELINIS KALBEJIMAS — jgarsinti vaiko atlickamas veiklas.
REPETICIJOS — daznai kartoti naujus zodzius.

SUPAPRASTINTI — vaikui kalbéti aiskiai ir paprastai.

PRIDETI — pasakykite vienu Zodziu daugiau nei pasaké vaikas.

MODELIUOTI — daznai sakyti vaikui ZodZius, kuriuos norite, kad jis pakartoty.
IMITAVIMAS — mokyti mégdzioti suaugusiyjy veikla ir kalba.

VIZUALINIS PASTIPRINIMAS - rodyti objekta ar daikto paveikslélj, apie kurj kalbate.
DALINTIS TIK PO 1 DAIKTA — jei vaikas norés daugiau, bus priverstas paprasSyti.
PASIRINKIMAS — duoti vaikui rinktis i§ keliy daikty: nori $ito, ar Sito?

DAIKTUY ATITRAUKIMAS - jei vaikas nepasiekia daikto, papraso.
UZMARSUMAS — perklausti vaiko kelis kartus ko jis noréty.

DOMEIJIMASIS — pladiai kalbéti apie vaiko pomégius.

NAUJIENQOS - pasakoti vaikui naujus dalykus.

DAINAVIMAS — dainuoti paprastas dainas, naujas ar jau Zinomas.

PAUZES — kalbant daryti pauzes, leidZiant vaikui jsiterpti.

YV V.V V V V V V VYV VYV V V V V V V V

KLAUSIMAI — naudoti atviro tipo klausimus: kas ¢ia vaziuoja, masina ar dviratis? Ko

norétum atsigerti, sul¢iy ar vandens?

Logopedés Viktorijos Valkaviciiités tévy konsultavimo laikas: pirmadieniais nuo 16 iki 18 val.

Taip pat galite uzZduoti savo klausimus el. pastu: valkaviciute.viktorija@gmail.com
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